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DENEYİM	 	
	

09/2019	-		Halen	
Uzman	Psikolog,	Güzel	Günler	Klinik	

	
• Bilişsel	Davranışçı	Terapi	(BDT),	EMDR		ve	Şema	Terapi	ekolleri	üzerinden	Anksiyete 

Bozuklukları, Obsesif-Kompulsif Bozukluk, TSSB, Depresyon, Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 
Bozukluğu, Otizm Spektrum Bozukluğu ve ilişkili sosyal problemler yaşayan genç,	genç	
yetişkin	ve	yetişkin	danışanlar	ile	terapi	süreçlerinin	yürütülmesi	

• Çocuk	ve	ergenlerin	çeşitli	yapılandırılmış	ve	yarı	yapılandırılmış	görüşme	teknikleri,	
standart	ölçek	ve	testler	kullanarak	sosyal-duygusal	ve	bilişsel	gelişiminin	
değerlendirilmesi,	aile	görüşmelerinin	yapılması	ve	raporlandırılması	(Wechsler	Çocuklar	
için	Zeka	Ölçeği	WISC–	IV,	WRAML-II,	Stroop	Testi,	Rey-Osterrieht	Kompleks	Figür	Testi,	
Çocuklar	için	Yale-Brown	Obsesif	Kompulsif	Ölçeği,	Woodcock	Johnson	Akademik	Kazanım	
Testi,	Wisconsin	Kart	Eşleme	Testi,	Raven	Standart	Progresif	Matrisler	Testi	vb.)		

• Akademik	beceriler,	yürütücü	işlevler	gibi	bilişsel	işlevler	ve	sosyal	becerilerde	sorun	
yaşayan	gençler	ile	bu	becerileri	geliştirmek	üzere	çalışmalar	yapılması	

• Gençlerle	kaygı	odaklı	terapi	grupları	yürütülmesi	
• Kurumsal	projelerde	görev	alma	

07/2018	-		09/2019	
Araştırma	Ofisi	Koordinatörü,	Güzel	Günler	Polikliniği	
	
• Haftalık	görüşmeler	öncesinde	aileler	ile	temas	etmek,	rutin	ölçek	ve	formların	iletilmesi,	

görüşme	öncesi	dosyaların	hazırlanması	
• Özel	Güzel	Günler	Polikliniği’ne	başvuran	danışanlara	uygulanan	testleri,	ölçekleri	(CBCL,	

SRS,	Conner’s,	SNAP	vs.)	puanlayıp,	raporlama.	Danışanların	görüşme	notlarını	raporlama,	
çocuklarla	oyun	ve	gözlem			

• Dr.	Yankı	Yazgan’ın	araştırma	projelerine	destek	olmak	
• Araştırma	ofisi	bünyesinde	çalışan	stajyerlerin	ses	kaydı,	dosyalama,	ölçek	değerlendirme	

gibi	sorumluluklarını	gözetmek	
• Dr.	Yankı	Yazgan’ın	Marmara	Üniversitesi	Tıp	Fakültesi	Çocuk	Psikiyatrisi	vizitlerini	izleme,	

klinik	gözlemde	bulunma	ve	sonrasında	tedavi	süreçlerini	tartıştığı	çalışma	grubuna	ve	
seminerlere	katılma		

	
10/2017	–	07/2018	

Stajyer,	YDY	Eğitim	Araştırma	Danışmanlık	/Güzel	Günler	Polikliniği	
	
• YDY	Danışmanlık	ve	Güzel	Günler	Polikliniği’nde	dönüşümlü	olarak	tamamlandı.		
• Güzel	Günler	Polikliniği’nde	danışanların	görüşme	notlarının	hazırlanması,	arşivleme	

ve	Dr.	Yankı	Yazgan’ın	ses	kayıtlarının	transkripsiyonu	
• YDY	Danışmanlık	bünyesinde	yapılan	çeşitli	eğitim	ve	okul	projelerine	asistanlık	desteği	
• Danışanlara	uygulanan	ölçeklerin	puanlanması	
• Güzel	Günler	ve	YDY	Danışmanlık	bünyesinde	danışanlar	ile	terapötik	oyun	ve	çocuk	gözlemi	

	
	
	



	
	

EĞİTİM	
	

	2016	-	2017	
King’s	College	London,	Institute	of	Psychiatry,	Psychology	&	
Neuroscience,		
Mental	Health	Studies,	Yüksek	Lisans	
Bitirme	Tezi:	Otizm	riski	altında	olan	küçük	çocuklarda	tekrarlayıcı	davranışlar	

2012	-	2016	
Koç	Üniversitesi,	İnsani	Bilimler	ve	Edebiyat	Fakültesi,	Psikoloji,	Lisans	
Medya	ve	Görsel	Sanatlar,	Yan	Dal	
Vehbi	Koç	Onur	Ödülü,	(2014	&	2015)	

2008	-	2012	
Özel	İzmir	Amerikan	Koleji	

	

SERTİFİKALAR/	
EĞİTİMLER		

• Wechsler	Çocuklar	İçin	Zeka	Ölçeği-IV	(WÇZO: -IV)	Eğitimi/Türk	Psikologlar	
DerneğI,	Psk.	Dr.	Nagehan	Demiral	(Nisan	2018)	

• Travma	Sonrası	Stres	Bozukluğu	(TSSB)	olan	Çocuklar	ve	Gençler	Travma	Odaklı	
Bilişsel	Davranışçı	Terapi	(TF-CBT),	David	Trickey	/	İstanbul	(Ekim	2018)	

• Kognitif	ve	Davranışçı	Terapi	Eğitimi,	Prof.	Dr.	Mehmet	Z.	Sungur	/İstanbul	(Ekim	
2019	–	devam	ediyor)	

• Diyalektik	Davranışçı	Terapi	Eğitimi.	Doç	Dr.	Elif	Çelebi	(Haziran-Temmuz	2020)	
• Şema	Terapi	Eğitimi,	Dr.	Alp	Karaosmanoğlu	(Şubat	2021)	
• EMDR	1.	Düzey	Eğitimi,	Emre	Konuk,	M.A.	(Kasım	2021)	

 

	

	
	

01/2017	–	08/2017	
Asistan	Psikolog,	St.	Thomas	Hastanesi,	Adamson	Merkezi,	Scutari	Kliniği	
/Londra,	İngiltere	
	
• Asistan	psikolog	olarak	St.	Thomas’	hastanesi	içerisindeki	65	yaş	ve	üzeri	hastalara,	

özellikle	deliryum	(hezeyan)	ile	ilgili,	değerlendirmeler	yapılması	ve	liyezon	
	

06/2015	–	07/2015		
Stajyer,	Günışığı	Çocuk	Merkezi	
	
• Genellikle	gelişimsel	bozuklukları	olan	çocuklar	ile	oyun	gruplarına	katılarak	gözlem	yapma,	

günlük	terapi	gruplarında	eğitimcilere	destek	olma	

ARAŞTIRMA	DENEYİMİ		 10/2016	–	08/2017		
Araştırma	Asistanı,	Institute	of	Psychiatry,	Psychology	&	Neuroscience,	Otizm	
Laboratuvarı,	King’s	College,	Londra	
	

• Prof.	Dr.	Tony	Charman	önderliğindeki	Otizm	ve	Gelişim	Laboratuvarı’nda	sürdürülmekte	
olan	otizm	riski	taşıyan	çocuklarla	ilgili	projelerin	data	toplama	ve	kodlanma	sürecinde	
yardımcı	olunması	ve	Prof.	Dr.	Tony	Charman	süpervizyonu	altında	yüksek	lisans	tezi	
üzerinde	çalışılması	

	
09/2015	–	05/2016		

Araştırma	Asistanı,	Psikoloji	Bölümü,	Dil	ve	İletişim	Laboratuvarı,	Koç	
Üniversitesi	
	

09/2013	–	12/2013		
Araştırma	Asistanı,	Psikoloji	Bölümü,	Bilişsel	Psikoloji	Laboratuvarı,	Koç	
Üniversitesi	

	 	


